CAFE uUND RESTAURANT

Do, 19.03.2026 — 19:00 Uhr
% inCoincidenza - Lieder aus Siiditalien

Das Frankfurter Ensemble inCoincidenza, das sich
auf die traditionelle Musik Siiditaliens spezialisiert
hat, widmet sich in seinem neuen Programm dem
Alltag der Frauen in Suditalien. Harte Arbeit, ein
karges Leben und die Ausbeutung durch das Patri-
archat haben lange Zeit das Leben der Frauen dort
gepragt. Und doch haben sie immer wieder Raume
flr weibliche Freiheit geschaffen. Davon erzahlen
die Lieder in unserem Programm ,,FemminaFem-
mina“,

@
So, 22.03.2026 — 18:30 Uhr

% Konzert mit »Schmackes«

Dieser Bandname ist zugleich Programm und ein
wesentliches Charakteristikum: Denn die Musik
der flinf Musiker reiSt mit, sie ist voll Energie und
erreicht schnell die Gefiihle der Zuhorer. Das Re-
pertoire der Band umfasst traditionelle Stiicke aus
der jiddischen Musik, aus der Romakultur und aus
dem Balkan sowie eigene Kompositionen.

Ihre Musik changiert zwischen Stille, Wehmut,
manchmal tastender Sehnsucht bis hin zu unge-
hemmter, wilder und tanzender Lebensfreude.

Mi, 25.03.2026 — 19:30 Uhr
& FilmClub »Das Ungesagte« Dokumentarfilm

Die meisten Deutschen, die damals fir das NS-Re-
gime waren, haben nach 1945 nie wieder lber diese
Zeit gesprochen. In fast allen deutschen Familien
war das Thema tabu: Das Ungesagte. Der Film wahlt
einen psychologischen Ansatz, um herauszufinden,
was diese Menschen damals genau dachten und
fiihlten - und wie sie heute ihre Beteiligung bzw. In-
volviertheit in das NS-Regime beurteilen. Die Aussa-
gen sind schmerzhaft ehrlich, teils verstérend, aber
auch beriihrend, dabei gleichermalien gepragt von
moralischem Zwiespalt, verdrangten Schuldgefiihlen,
Trauma und Trauer.

Angesichts der aktuellen Préisenz rechtsextremer Ide-
ologien ist heute ein tieferer Einblick in das Denken
und Fiihlen der Mehrheitsgesellschaft im NS-Staat
brandaktuell. Die damalige Begeisterung der Men-
schen fiir die NS-Ideologie genau zu kennen und zu
verstehen ist nicht nur notwendig, um unsere eigene
Geschichte besser zu verstehen, sondern auch um die
Zukunft aktiv zu gestalten. Lothar Herzog, Produzent

@
Mi, 8.04.2026 — 19:00 Uhr

A Spieleabend

Fiir einen entspannten Abend in netter Gesellschaft
bieten wir jeden zweiten Mittwoch im Monat unse-
ren Spieleabend an. Brett-, Karten- und sonstige
Spiele kommen zum Einsatz. Wir treffen uns um 19
Uhr zum Gesprach beim Essen, und beginnen dann
gegen 19:30 Uhr mit den Spielen.

Anmeldung unter 0173-245 66 27 (Riidiger Rurainsky) er-
beten.

Mi, 15.04.2026 — 19:00 Uhr
% Konzert »Pia and the Ambassadors«

Finf begeisterte Musikerinnen und Musiker prasen-
tieren einen reduzierten und zugleich facettenrei-
chen Sound mit schmackhaften Zutaten - ein wenig
Jazz, eine Prise Funk, angereichert mit Bossa Nova
und Soul. Die Botschaft: unsere Lieblingstitel sollen
auch Sie erreichen!

@
Do, 23.04.2026 — 19:00 Uhr

& Frankfurt liest ein Buch

Das Buch 2026: Marie Luise Kaschnitz »Gott und die
Welt. Aufzeichnungen aus der Wiesenau«

Michael Bohl und Christian Setzepfandt er6ffnen mit
Lesepassagen und historischen Einordnungen einen
literarischen Blick auf das Frankfurter Westend und
geben Uberraschende Einblicke in einen pragenden
Ort der Stadtgeschichte.

@
Mi, 29.04.2026 — 19:30 Uhr

& Filmclub »Sentimental Value«

Nach dem Tod ihrer Mutter missen sich zwei Schwestern
mit ihrem langen abwesenden Vater, einem Filmregisseur,
arrangieren, der nach der Beerdigung pl6tzlich auftaucht.
Der mochte seine altere Tochter fiir die Hauptrolle in ei-
nem autobiografischen Film gewinnen. Als diese ablehnt,
engagiert er eine Hollywood-Schauspielerin an ihrer
Stelle. Der Film verwebt Trauer und Familienkonflikt zu ei-
nem vielschichtigen Drama, in dem Realitat, Theater und
Film immer wieder ineinander (ibergehen. Durch Spiege-
lungen, scheinbar authentische Rdume und trickreiche
Perspektiven wird das Thema der Echtheit radikal infrage
gestellt.

Grol3er Preis der Jury — Cannes 2025
Bester Film - Europdischer Filmpreis 2026



Do, 30.04.2026 — 19:00 Uhr
A Gypsy Swing mit »Maison Manouche«

Michael Bernschneider, der eingefleischte Frank-
furter Gitarrist griindet 2018 aus Liebe zu Musik
von Django Reinhardt ein "Swing Manouche" Pro-
jekt. Mit Janis Lugerth an Klarinette und Saxofon
findet er einen passenden Partner.

Gespielt werden Genre typische Manouche-Sti-
cke, ein paar all time Jazzstandards und Eigenkom-
positionen. Dabei packt das Duo noch andere In-
strumente aus dem Koffer. So wird die Gitarre
auch mal an Janis ibergeben und Michael an der
chromatischen Mundharmonika zu horen sein.

@

Do, 7.05.2026 — 19:00 Uhr

% Konzert: »Lieder, die wir brauchen«

Was braucht es in schwerer Zeit? Mut, Rlickgrat,
Zuversicht ... und Lieder, die uns dabei helfen.

Rational und emotional. So wie die Songs vom Trio
Heike, Paul & Claus: Wuchtige und einfiihlsame
Lieder, aufriittelnd und nachdenklich zugleich. Sie
handeln von Sehnsiichten und Angsten, von Recht
und Unrecht, Moral und Macht. Vom Widerste-
hen. Mal poetisch und melancholisch, mal frech
und angriffslustig - immer mit berlhrender Tiefe.
@

Mi, 13.05.2026 — 19:00 Uhr

% Lesung mit Hank Zerbolesch »Gorbach«

Wenn man die Stille zu Hause nicht mehr aushalt,
geht man in Gorbach auf ein Bier ins »Kippchen«.
Oder zum Bidchen um die Ecke. Hier prallen sie
aufeinander, am Rand der grof3en Stadt: Buchhal-
ter, Lehrer, Musikerinnen, Schlachter, Junkies, Lkw-
Fahrer, Polizistinnen. Es stellt sich die Frage, ob die

Menschen den Ort machen, oder der Ort die Men-
schen.

Hank Zerbolesch findet die leisen und zartfiihlenden
Zwischentone, erzahlt von Empathie und Hoffnung

zwischen Perspektivlosigkeit und alltaglicher Gewalt.

AUSBLICK

Mi, 13.05.2026 — 19:00 Uhr
A Spieleabend

Do, 14.05.2026 —19:00 Uhr
& Chansons mit Harald Lange

Mi, 27.05.2026 — 19:30 Uhr
& FilmClub: » Amrumc«

Mi, 4.06.2026 — 19:00 Uhr
& Mainz liest ... zu Gast in Frankfurt

Do, 11.06.2026 — 19:00 Uhr
A Konzert »Playtime« das kleine Bluesorchester

Mi, 17.06.2026 — 19:00 Uhr
& »Text & Tenor« Offene Lesebiihne Frankfurt

Do, 18.06.2026 — 19:00 Uhr
& Muzika Gioia — Weltmusik

Mi, 24.06.2026 — 19:30 Uhr
& FilmClub: »Milch ins Feuer«

Mutz - Café-Restaurant und Buchhandlung
Alt-Niederursel 27 - Frankfurt am Main
069/ 968 647 58 - mail@cafemutz.de

Wir freuen uns Uber Ihre Reservierungen, telefo-
nisch unter der 069/ 968 647 58 oder an mail@cafe-
mutz.de

Unsere Offnungszeiten sind:

Mittwoch und Donnerstag 10 - 22:00 Uhr
Freitag und Samstag 10 -22:30 Uhr
Sonntag 10 -20:30 Uhr

Alle Veranstaltungen werden mit freundlicher Unter-
stitzung des Amselhof Kulturverein e.V. durchge-
fihrt. Das gesamte Programm finden Sie auch unter
www.amselhof-kulturverein.de und www.cafe-
mutz.de

Kulturvereine.V.
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